
9/18(水) ボランティアに来ていただきました。

アロマテラピー ～香りを楽しもう！～

講師 佐藤真奈美氏

アロマの匂いや知識をクイズにして

グループワークをしま

した。みんなで一緒に

話し合い考えた時間は

とても楽しかったです。
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ピカソ・ピカソⅡでは慰問ボランティアを募集

しています。お気軽にお問い合わせください。

●今後の予定 １２月 年忘れカラオケ大会

☆お楽しみに☆ １月 新年会

ピカソⅡだより

9/25(水) お菓子作りの行事がありました。

今回は、ベビーカステラ作りでした。

タコ焼き機に、ホットケーキミックスを

流し込み、たこ焼きのようにコロコロ

転がして焼いていきます。

香ばしい匂いと甘い匂いで

気分がワクワクしましたね。

焼きたてに生クリームとチョコレート

クリームをトローリとかけて、

とても美味しく出来上がりました。

美味しかったよ！

また、作ろうね！と

笑顔がたくさん

見られました。

何の香りかしら？

よい香り？

10/9(水)16(水)23(水) 秋のドライブ＆昼食会

国際ホテルで秋の味覚を堪能してきました。

天気が良くてホテルからの眺めは最高でした。

梅ジュースで乾杯して、前菜をたべているときに

松茸の釜飯が炊き上がり、お造りや蒸し物、揚げ物

温物といただきました。あまりのおいしさに感動し、笑顔が

いっぱい、お腹もいっぱいに

なりましたね。

¥ 兼六園から本多のもりホールの

並木道は紅葉がはじまっていて

とてもきれいでした。


