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デイサービスでは 6/17（土）に大乗寺丘陵公

園にドライブへ行きました。色鮮やかな紫陽

花が満開を迎えており、その間を利用者様と

一緒に散策してきました。天気も良く最高の

ドライブ日和になりました。

紫陽花越しに見える金沢の街並みはとても

美しく、身も心も癒された事でしょう。

6/28（水）各フロアーで『お誕生日会』を行いました。

利用者様には職員による出し物や歌体操、歌詞当てク

イズなど楽しんでもらいました。

今回は４月・５月・６月の誕生日の方々にプレゼント

としてバースデーカードを送らせて頂きました。

手作りのカードに受け取った利用者様からは「こんな

の貰ったの初めてや」「これ、家族に見せる！」など

大変、喜ばれていました。

兼六園で収穫された梅が今年もピカソに届きました。

デイサービスでは利用者様に梅のヘタを取るお手伝

いをして頂き、梅ジュースを作りました。梅ジュース

には疲労回復や整腸作用、さらに肥満防止などの効能

があり夏バテ予防になるそうです。これからの暑い季

節、水分補給として提供していきたいと思います。


